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DIE UMWANDLUNG

Die Helfenstein Klinik in Geislingen wird,
entsprechend dem Kreistagsbeschluss vom
Mai 2021, derzeit schrittweise in eine
ambulante Gesundheitseinrichtung
umgewandelt.

Bis 2024 soll dieser Prozess abgeschlossen
sein. In den Ubergangsjahren 2022 und 2023
zeigt sich das Leistungsspektrum gegeniiber
den Vorjahren zwar verandert, aber nicht
weniger vielfaltig.

Welche Gesundheitsleistungen Sie in den
kommenden zwei Jahren in der Helfenstein
Klinik finden, haben wir fiir Sie in dieser
Beilage zusammengestellt.

DIE INNERE MEDIZIN

Die Medizinische Klinik in Geislingen bietet in der Ubergangsphase
ein stationares Angebot mit umfassendem medizinischem Leistungs-
spektrum. Die Klinik kann zudem weiterhin auf die notwendigen
Labor- und Radiologieleistungen (Rontgen/CT) sowie die Physio-
therapie zuriickgreifen. Die Pflegestation der Medizinischen Klinik

in der Helfenstein Klinik verfligt Giber 30 Betten.

Diagnostiziert und behandelt werden samtliche Erkran-
kungen der inneren Organe. Dazu gehoren die Verdau-
ungsorgane und Organe des Bauch- und Beckenraumes
inklusive Stoffwechsel (Diabetes, Schilddriise, Nebenniere,
Nebenschilddriise etc.), auBerdem Krebserkrankungen, das

Herz-Kreislaufsystem, Lunge und Atemwege sowie Weichteil-

gewebe. Samtliche Untersuchungs- und Diagnoseverfahren
wie Ultraschall, Endoskopie, Funktionsdiagnostik Kardiolo-
gie, Pneumologie, Gastroenterologie, Labor, Rntgen und
CT werden wie gehabt angeboten.

'I'I' Chefarzt Prof. Dr. Andreas Schuler mit Team

07331 23-251; sekretariat-mk@af-k.de

DIE PALLIATIVSTATION UND DIE SPEZIALISIERTE
AMBULANTE PALLIATIVVERSORGUNG (SAPV)

Die Palliativstation der Helfenstein Klinik verfiigt tiber acht Betten.
Aufgaben sind die Begleitung, Betreuung und Versorgung von Patien-
tinnen und Patienten mit einer nicht heilbaren und weit fortgeschritte-
nen Erkrankung mit begrenzter Lebenserwartung. Angeschlossen ist
die Spezialisierte ambulante Palliativversorgung (SAPV), die Palliativ-

patientinnen und -patienten mit besonders aufwendigem Versorgungs-

bedarf zu Hause oder in Pflegeeinrichtungen mitbetreut.

Schmerztherapie, Linderung krankheits- und therapiebeding-

ter Symptome wie beispielsweise Ubelkeit oder Atemnot,
komplementére pflegerische Ansétze wie basale Stimulation
oder Verwendung &therischer Ole, Angehérigenbegleitung,
Musik- und Kunsttherapie

’"' Interdisziplindres Team aus spezialisierten Arzten/innen und
Pflegepersonal, Psychoonkologen/innen, Physiotherapeu-
ten/innen und Sozialarbeitern/innen;

Arztliche Leitung: Chefarzt Prof. Dr. Andreas Schuler, Ober-
arzt Dr. Wolfgang Schrdder; Koordination: Martina Kimmel

Palliativstation: 07331 23-401; martina.kuemmel@af-k.de
SAPV: 07331 23-406; sapv.filstal@af-k.de
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DIE NOTFALLAMBULANZ

Eine Notfallversorgung findet an 24 Stunden am Tag und an sieben
Tagen die Woche statt. Sie ist durchgehend mit internistischer und
chirurgischer Fachkompetenz besetzt und ist Anlaufstelle fiir alle
ambulanten Notfélle (internistisch und chirurgisch) sowie fiir notfall-
maBige stationdre Einweisungen (internistisch). Die Notfallambulanz
verfiigt zudem iiber vier Uberwachungsbetten fiir Notfalle. Dadurch
wird im Einzelfall eine kurze stationare Behandlung ermdglicht. Uber
die Fortfiihrung der Notfallambulanz ab 2024 wird in einer Evaluation
im zweiten Halbjahr 2023 entschieden.

Versorgung von Notfallpatienten mit akut einsetzenden
schweren Erkrankungen und Verletzungen

'M Funktionsoberarzt Hans-Martin Kréner,
kommissarischer Arztlicher Leiter

Rund um die Uhr
©® 07331230

DIE KV-NOTFALLPRAXIS UND
DER NOTARZTSTANDORT

Die Kassenarztliche Vereinigung betreibt in der Helfenstein Klinik an
Wochenenden und Feiertagen fiir dringende medizinische Falle eine
Notfallpraxis fiir Erwachsene. AuBerhalb der Praxis-Offnungszeit hilft
auch der Arztliche Bereitschaftsdienst. Ganzjahrig rund um die Uhr ist
zudem der Notarztstandort an der Helfenstein Klinik besetzt.

Notfallpraxis: Samstag, Sonntag, Feiertag: 8-16 Uhr

@ Arztlicher Bereitschaftsdienst: 116117
Notarztstandort: 112

DAS AMBULANTE OP-ZENTRUM

Seit Januar 2022 wird in den beiden Operationssalen der Helfenstein
Klinik nur noch ambulant operiert. Eingriffe werden von den Fach-
bereichen Allgemein- und Viszeralchirurgie, Orthopéadie, GefédBchirur-
gie sowie Frauenheilkunde angeboten. Das Ambulante OP-Zentrum
in Geislingen wird bis zur Fertigstellung des neuen Arztehauses an
der Klinik am Eichert in Goppingen (voraussichtlich Anfang 2023) in
Betrieb sein.

DIE CHIRURGISCHE AMBULANZ MIT

Sprechstunde fiir Alilgemein- und Viszeralchirurgie

'||'i‘ Prof. Dr. Matthias Hahn
Donnerstag: nach Terminvereinbarung
@M 07331 23-201 oder 07161 64-2227; tanja.jaeger@af-k.de

Sprechstunde fiir Orthopédie und Unfallchirurgie

'M' Thomas MeiBen
Mittwoch: 8:30-16 Uhr
@@ 07331 23-201 oder 07161 64-2843; tanja.jaeger@af-k.de



DIE ONKOLOGISCHE AMBULANZ

DIE DOC DA! MVZ GMBH MIT

i
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Umfassende ambulante Therapie und Nachbehandlung
von Patientinnen und Patienten mit Krebserkrankungen

Dr. Lothar Grimm mit Team

Montag bis Donnerstag: 7:30-16 Uhr
Freitag: 7:30-14 Uhr

07331 23-438; onko.ambulanz@af-k.de

DAS MVZ DER ALB FILS KLINIKEN MIT

Praxis fiir Gynédkologie und Geburtshilfe
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Gynékologie, Betreuung von Schwangeren,
Onkologische Gynakologie

Ina Ort

Dienstag: 8:30-12:30 Uhr, 13-14 Uhr
Mittwoch: 8-12:30 Uhr

Donnerstag: 8:30-12:30 Uhr, 13-18 Uhr
Freitag: 8-12:30 Uhr

07331 23-301; mvz-gynaekologie@af-k.de

Praxis fiir Kinder- und Jugendmedizin

Allgemeine Padiatrie, Vorsorgeuntersuchungen
Dr. Katja Bauer, Klavdija Sukic

Montag und Dienstag: 8-11 Uhr, 14-17 Uhr
Mittwoch: 8-11 Uhr

Donnerstag: 8-11 Uhr, 16-18:30 Uhr
Freitag: 8-11 Uhr, 14-15:30 Uhr

07331 23-310; mvz-kinder-hkg@af-k.de

Praxis fiir Innere Medizin

"
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mit Schwerpunkt Gastroenterologie

Gesamtes Spektrum der ambulanten Gastroenterologie,
Hepatologie und Stoffwechsel, Diabetologie mit
FuBambulanz, Endoskopie, Ultraschall DEGUM2

Dr. Wolfgang Schréder, Dr. Nikolai Heise

Montag bis Freitag: 8-13 Uhr

Montag und Mittwoch: 14-16 Uhr

Dienstag und Donnerstag: 14:30-16:30 Uhr

07331 23-254; mvz-gastro@af-k.de

mit Schwerpunkt Pneumologie (Lungenheilkunde)
(ab 01.04.2022)

Gesamtes Spektrum der ambulanten Pneumologie,
Lungenfunktionsuntersuchungen, ambulante Bronchoskopie,
Schlafapnoe, Long-Covid (mit Fokus auf Lunge)

Dr. Timo Deininger

Dienstag: 13-16 Uhr
Donnerstag: 13-16:30 Uhr

07331 23-254; mvz-gastro@af-k.de

Praxis fiir Frauenheilkunde
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Gynakologie, Geburtshilfe, Kinderwunsch-Beratung,
Endokrinologie

Dr. Dorothee Pach

Montag, Donnerstag, Freitag (in geraden Wochen): 8-15 Uhr

Dienstag: 12-19 Uhr
Mittwoch: 10-17 Uhr

07331 936380; gyn-geislingen@doc-da.de

Praxis fiir Innere Medizin und Gastroenterologie
(voraussichtlich ab 01.03.2022)
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Gesamtes Spektrum der Gastroenterologie, Hepatologie
und Stoffwechsel, Diabetologie, Endoskopie, Ultraschall
DEGUM3

Prof. Dr. Andreas Schuler

Montag, Dienstag, Donnerstag: 8-14, 15-17 Uhr
Mittwoch und Freitag: 8-14 Uhr

07331 23-255; gastro-geislingen@doc-da.de

DIE PRAXEN IM GESUNDHEITSZENTRUM

Nephrologische Praxis mit Dialysezentrum
Chirurgische Praxis Drs. Ladwig & Malek

5-Téler-Praxis - Zentrum flr Allgemeinmedizin
Augenarztpraxis Drs. Fritz

Neurologie und Psychiatrie Drs. Heinrich & Malakou
Zahnarztpraxis Drs. Fezer & Hascher

Praxis fiir Kieferorthopadie Dr. Werk

Herzklinik Ulm, Standort Geislingen

Radiologie Filstal - MRT-Praxis

Fachpflege Stuttgart - Beatmungswohngemeinschaften

DIE DIENSTLEISTER IM GESUNDHEITSZENTRUM

Sanitdtshaus Weinmann
Helfenstein Apotheke
Krankengymnastik Respofit
Rechtsanwaltskanzlei Advorange
Kreissparkasse Goppingen

Béckerei Kiene



ALB FILS KLINIKEN GMBH

Standort Helfenstein Klinik

EybstraBe 16

73312 Geislingen
Telefon 07331 23-0
info@af-k.de
www.alb-fils-kliniken.de



