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Lungenkrebsscreening
fur Raucherinnen und Raucher

Lungenkrebs wird haufig erst in einem fortgeschrittenen
Stadium entdeckt - dann sind Behandlungsmaglichkei-
ten oft eingeschrankt. Mit dem Lungenkrebs-Screening
konnen Veranderungen in der Lunge bereits sehr friih
erkannt werden.

Moglich macht dies eine besonders schonende Computerto-
mographie (Low-Dose-CT) mit minimaler Strahlenbelastung.
Damit lassen sich selbst winzige Veranderungen der Lunge
entdecken - oft bevor Beschwerden auftreten. Das friihe Er-
kennen von Tumoren kann die Heilungschancen deutlich er-
hoéhen, was vor allem bei Lungenkrebs entscheidend ist.

Das Angebot richtet sich insbesondere an Menschen mit
starkem Zigarettenkonsum.

Erstberatung und Zweitbefundung am
ALB FILS KLINIKUM Goppingen

LUNGENKREBSZENTRUM
SUDWEST

Esslingen | Goppingen | Ludwigsburg | Ostfildern-Ruit



— Voraussetzungen

Fiir wen ist das Lungenkrebs-Screening geeignet?
Teilnahme fiir Personen mit erh6htem Risiko,
wenn folgende Kriterien erfiillt sind:

Uberweisung durch einen zertifizierten Arzt

Alter: 50-75 Jahre

Aktive Raucher oder Ex-Raucher (Rauchstopp < 10 Jahre)
Mind. 25 Jahre Rauchdauer und = 15 Packungsjahre*

Keine bekannte Lungenkrebserkrankung

Keine schwere Vorerkrankung, die eine Teilnahme ausschlieBt
Bereitschaft zu einer ggf. notwendigen Behandlung

Letzte CT-Thorax-Untersuchung vor > 12 Monaten

*Packungsjahre = Jahre x Packungen/Tag, Beispiel: 36 Jahre x 0,5 = 18 Packungsjahre

—> Ablauf

Schritt 1: Vorgesprach beim zertifizierten Hausarzt/-arztin
oder einem/einer anderen zertifizierten Arzt/Arztin

Schritt 2: Termin in einer am Screening teilnehmenden
radiologischen Praxis (Liste siehe Webseite)

Schritt 3: CT-Untersuchung (Erstbefundung)
Schritt 4: Nach Auswertung der CT-Bilder:

* Auffélliger Befund? Zweitbefundung im
ALB FILS KLINIKUM Géppingen

¢ Unauffalliger Befund: Kontrolle nach 1 Jahr

—> Kontakt & Terminvereinbarung

Pneumologische Praxis im Gesundheits-
zentrum Helfenstein in Geislingen

Dr. med. Siegbert Herb

Telefon 07331 23-254

Mo. 8-16 Uhr, Do. 8-16 Uhr, Fr. 8-12 Uhr

Klinik fiir Pneumologie und Beatmungsmedizin
ALB FILS KLINIKUM, Eichertstr. 3, Géppingen

Dr. med. Timo Deininger, Chefarzt

Sekretariat: Petra Stammel

Telefon 07161 64-7190, Fax 07161 64-8720
petra.stammel@af-k.de

Mehr Infos sowie eine

Broschiire mit Fragebogen
erhalten Sie beim Gemein-
samen Bundesausschuss:

Infos auf unserer
Webseite:




